Ph.D. studium:
Vase cesta
k védecké kariére

T R




0 Ustavu molekularni genetiky

Ustav molekularni genetiky AV CR, v. v. i. (UMG) vznikl v roce 1962 jako
Ustav experimentalni biologie a genetiky CSAV pod vedenim Milana Hagka, spo-
luobjevitele imunologické tolerance. V 60. letech se stal centrem tzv. éeskosloven-
ské imunogenetické Skoly, jejiz pfedstavitelé, jako Pavol Ivanyi ¢i Jan Klein, do-
sahli mezinarodniho uznani.

V roce 1976 byl piejmenovan na Ustav molekularni genetiky CSAV a zamé¥il
se na molekularni biologii, pfi¢emz si zachoval tradiéni sméry jako imunogenetiku
a retrovirologii. Mezi vyznamné tspéchy patii spoluobjeveni reverzni transkripta-
zy a sekvenovani jednoho z prvnich virovych genomt.

Od roku 2007 sidli tistav v moderni budové v kréském aredlu AV CR a v sou-
¢asnosti zaméstnava pies 550 pracovniki, véetné vice nez 100 doktorandu. 27 vy-
zkumnych skupin se podili na FeSeni stovky aktualnich projekta a roéné publikuje
vice nez sto védeckych élankt v prestiznich éasopisech.

Ustav neustale rozviji svou roli v zdkladnim vyzkumu bunééné biologie a gene-
tiky i v prenosu vysledku do praxe diky kvalitnimu tymu, infrastruktute a podpoie
prestiznich grantovych agentur. UMG nabizi irokou $kalu sluzeb podporujicich
védecky vyzkum véetné analyzy dat, pfistupu k pokrodilym pt¥istrojam a p¥ipra-
vy biologickych modeli ¢i monoklonalnich protilatek. Instituce také klade duraz
na transfer technologii, pomaha vyzkumniktim orientovat se v oblasti dusevniho
vlastnictvi a nachazet vhodné komeréni partnery pro aplikaci vysledkt vyzkumu
v praxi. Na UMG je mo#no se zapojit do prace ve vyzkumnych infrastrukturach,
které zprostfedkovavaji propojeni aplikované védy a komeréni praxe.

Foto na obalce: Prace v laboratofi UMG, foto Jifi Netusil, UMG AV CR



| Proc se rozhodnout pro Ph.D. studium

,Vzdélani je ta nejmocnéjsi zbrar, kterou mtzZete pouzit
k tomu, abyste zménili svét.“
— Nelson Mandela

Tato brozura poskytuje piehled o Ph.D. studiu, jeho prabéhu a vyhodach.
Slouzi jako prtavodce pro zijemce, vysvétluje jeho vyznam pro akademickou i pro-
fesni drahu a p#iblizuje moZnosti financovani a uplatnéni absolventt.

Zaroven informuje o p¥ijimacim tizeni, poZadavcich na uchazeée a dostupné
podpoie béhem studia. Cilem je pomoci budoucim doktorandkam a doktorandam
s rozhodovanim a usnadnit jim vstup do védeckého svéta.

Brozura je zamétfena na prirodni védy, v jinych oborech se Ph.D. studium muze
v detailech lisit.

Co je Ph.D. studium?

Doktorské studium (Ph.D. — Doctor of Philosophy) nebo téz postgradualni studium
je nejvyssi uroven vysokoskolského vzdélani, zamétrena na védecky vyzkum.
Doktorandi a doktorandky pracuji na dizertaéni préaci pod vedenim skolitele, absol-
vuji odborné kurzy a zapojuji se do akademické ¢innosti, véetné vyuky a publiko-
vani. Studium je urceno pro ty, ktefi chtéji rozvijet své analytické schopnosti,
prispét k inovacim ve svém oboru a stat se odborniky na mezinarodni Grovni.

Ph.D. studium se obvykle sklada z kombinace samostatného vyzkumu, odbornych
kurzt a aktivniho zapojeni se do akademického prostiedi, véetné vyuky, publiko-
vani védeckych ¢lankt a dcasti na mezinarodnich konferencich. Studium rozviji
analytické a kritické mysleni, otevira dvere k mezinarodni spolupraci a poskytuje
$iroké uplatnéni nejen v akademické sféte, ale i ve vyzkumnych institucich, techno-
logickych firmach a vefejném sektoru. Ph.D. je pFileZitosti k odbornému rustu
a prispéni k inovacim.

Prestoze zde hovorime o ,studiu®, pak je potieba zduraznit, Ze Ph.D. je prede-
v§im samostatna prace v laboratoii, ktera je svou zatézi i naplni srovnatelna se
zaméstnanim v jinych odvétvich. Pouze malou ¢ast pracovni doby zaujima navsté-
vovani vysokoSkolskych piednasek a kurzi a zarovein je to svédomita a cilena
cesta kariérniho rozvoje.

Ph.D. na Ustavu molekularni genetiky Akademie véd CR
Ustav molekularni genetiky AV CR, v. v. i. (UMG) je piedni &eskou vy-
zkumnou instituci zamérenou na studium vyvoje a funkce bunék, tkani
a organti na molekularni arovni. Pro zajemce o doktorské studium nabizi UMG
Ph.D. program, ktery umoziiuje pracovat na dizerta¢nich pracich pod vedenim $piéc-
kovych védct v mezinarodnim prostiedi. Aktualné zde studuje vice nez 100 dokto-
randu a doktorandek z celého svéta. Rozmanitost prostiedi je shrnuta v infografice
na dalsi dvoustrané.

Kazdoroéné dstav otevira radu atraktivnich Ph.D. pozic v oborech od genomi-
ky a bioinformatiky pfes bunéénou signalizaci, vyvojovou biologii, imunologii &
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virologii po molekularni onkologii nebo mechanobiologii. Diky podpoie vedeni usta-
vu i vedoucich skupin ma UMG vybudovany jedine¢ny pristup k podpore
studenti.

Vyzvy doktorského studia
K nespornym vyhodam a kariérnimu rozvoji patii také nasledujici vyzvy:

¢ Dlouha doba studia a vysoké naroky

Doktorské studium trva nékolik let a vyzaduje intenzivni védeckou praci, coz mtze
byt psychicky i éasové naroéné. Nyni existuje Fada iniciativ a doporudeni, které
pomahaji studujicim neztratit se.

¢ Financovani

Obvykle se sklada z univerzitniho stipendia a mzdy na konkrétnim pracovisti.
Zaméstnancim na UMG, véetné doktorandd, je vidy zajisténa dastojna mzda tak,
aby se mohli plné vénovat vyzkumu. Prace v akademické sféfe vSak poskytuje
moznost vénovat se vlastnim projektiim a seberozvoji, v neposledni ¥adé pobyvat
v zahranidi.

Moznost zapojeni do vyzkumu a mezinarodnich projekta

Ph.D. studium poskytuje jedineénou prilezitost zapojit se do §pi¢kového vyzkumu,
ktery posouva hranice védeckého poznani. Doktorandi ziskavaji praktické
zkuSenosti s experimentalnimi metodami, analyzou dat a védeckym publikovanim.
Vyzkumné skupiny ¢asto spolupracuji v mezinarodnich tymech, ale také s pramys-
lovymi partnery nebo aplikuji své poznatky v mediciné, biotechnologiich a dalSich
oblastech.

Zapojeni se do mezinarodnich projektd umoznuje studenttim rozsitit jejich pro-
fesni sité a ziskat zkuSenosti z riznych védeckych prostiedi. Doktorandi maji moz-
nost absolvovat zahraniéni staze, icastnit se vyzkumnych konsorcii nebo pracovat
v mezinarodnich laboratotich. Diky programtm, jako jsou Marie Sklodowska-
-Curie Actions, Horizon Europe ¢i grantové spoluprace, mohou doktorandi pti-
spivat k védeckym objevam na globalni trovni.

Tyto zkuSenosti nejen zvysuji védeckou kvalifikaci, ale také oteviraji dvete k dal-
$imu kariérnimu rozvoji v akademické i komeréni sféfe.

Kariérni perspektivy po absolvovani
Absolvovani Ph.D. studia otevira Siroké moznosti kariérniho uplatnéni nejen v aka-
demickém sektoru. Mnoho doktorandu pokracuje ve védecké draze jako postdok-
torandi na domaécich ¢i zahrani¢nich univerzitach a vyzkumnych institucich. Dané
staz je nezbytnou soucasti uspésné védecké kariéry. S Ph.D. titulem se mohou stat
odbornymi asistenty, pozdéji vedoucimi vyzkumnych skupin nebo profesory, pfi¢emz
jejich hlavni naplni prace ztstava vyzkum, vyuka a publikace védeckych vysledkii.
Kromé akademické sféry nachézeji absolventi uplatnéni v pramyslu, kde je po-
ptavka po vysoce kvalifikovanych odbornicich s analytickym myslenim a schop-
nosti Fesit komplexni problémy. Farmaceutické spoleénosti, biotechnologické
firmy, IT sektor nebo konzultaéni agentury ¢asto zaméstnavaji absolventy
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na vyzkumnych a vyvojovych pozicich, kde pracuji s velkymi daty, ovladaji pokrocilé
technologie a tidi védecké projekty.

Dalsi perspektivy nabizi i statni sprava, mezinarodni organizace ¢i nezis-
kovy sektor, kde mohou p¥ispivat k védeckému poradenstvi, strategickému roz-
hodovani nebo politice vyzkumu a inovaci. Nékte#i absolventi se vydavaji cestou
podnikani, zakladaji vlastni start-upy nebo se podileji na transferu technologii
mezi akademickou a komeréni sférou.

Délka studia a jeho faze

Doktorské studium obvykle trva étyti roky v prezenéni formé, v kombinované formé
muze byt delsi. Délka studia se lisi podle oboru, dané univerzity a individuélniho
pokroku doktoranda. Béhem tohoto obdobi student pracuje na dizertac¢ni praci,
absolvuje odborné kurzy a aktivné se zapojuje do védeckého vyzkumu.

Studium lze rozdélit do nékolika hlavnich fazi. Prvni az druhy rok je zaméfen
na formulaci vyzkumného planu, sbér literatury a absolvovani povinnych predmétu.
V dalgich letech probih4 hlavni experimentalni ¢ast vyzkumu, analyza dat a fina-
lizace védeckych publikaci. Zavéreéna faze zahrnuje sepsani dizertaéni prace, jeji
obhajobu a dokonceni v§ech studijnich pozadavku. Cely proces vyZaduje samo-

v oo

statnost, disciplinu a schopnost efektivné ridit vlastni vyzkumny projekt.



| Jak se stat doktorandem

,Cesta dlouh4 tisic mil za¢in4 jedinym krokem.“
— Lao-¢’

Jak se stat doktorandem ¢&i doktorandkou na UMG
Cilem postgradualniho studia je ziskat nové znalosti o zvoleném oboru a osvojit si
praktické laboratorni dovednosti a navyky. Ty zahrnuji planovani, provedeni a kri-
tické zhodnoceni védeckého pokusu, pochopeni principu hodnoceni, psani odbornych
publikaci a prezentace vlastnich vysledku.
Do Ph.D. programu jsou pfijimany studentky a studenti, kte¥i:
e uspésné dokondéili magisterské nebo inZenyrské vzdélani biologického,
chemického, l1ékarského, veterinarniho i jiného zaméreni,
¢ se chtéji vénovat spickovému vyzkumu v oblasti molekularni, bunééné
¢ vyvojové biologie, imunologie, genetiky nebo virologie,
e chtéji rozvijet své védeckovyzkumné dovednosti pod vedenim zkuSe-
nych pracovnik v mezinarodni atmosfére.

Jak a kdy se na UMG piihlasit

Prvnim krokem k zahé&jeni studia a prace na UMG je vybér laboratoie a tématu
dizertaéni prace. VeSkeré informace jsou zvefejriovany na webu ustavu a zaroveri
I1ze p¥imo oslovit potencionalniho §kolitele ¢ Skolitelku.

Pro usnadnéni p¥ijimaciho procesu na zaéatku kalendainiho roku probiha cen-
tralizovany Ph.D. nabor. Zajemci se piihlasuji ke konkrétnim vypsanym pro-
jekttm, priéemz si mazou vybrat az tii. Pfijimani ptrihlasek probiha v pribéhu
ledna a tnora. V prabéhu biezna jsou pak vybrani kandidati pozvani na pohovor
(tzv. Interview Day).

V piipadé, Ze se kandidat ¢i kandidatka nachézeji v blizké destinaci, pak jsou
pozvani piimo na UMG, aby si prohlédli své potencionalni pracovists. Jedna se
o unikatni prilezitost projit si tstav i cely areal a pohovorit se stavajicimi studenty.
Kandidati ze vzdalenégjsich oblasti jsou propojeni on-line. Cilem Interview Day je
pomoci uchaze¢im a uchazeckam nalézt vhodného Skolitele nebo Skolitelku.

Jak se piipravit na pohovor na UMG
Kandidati jsou vyzvani, aby si pfipravili kratkou anglickou prezentaci své diplomo-
vé prace. Cilem prezentace je srozumitelné predstavit téma lidem, kteti dané pro-
Je vhodné se soustfedit na nau¢ené metody, vlastni prinos k projektu a zjistit
si zakladni informace o laboratoii, do které se uchazeé hlési.

Po ptijeti do vyzkumné laboratofe je potieba jesté tspésné absolvovat pfijimaci
fizeni do doktorského studia na vysoké skole.

Udélovani Ph.D. titulu a mzda
Doktorandské studium je v Ceské republice stejné jako ve velké ¢asti svéta oce-
néno ziskdnim titulu Ph.D. Vzhledem k tomu, Ze ustavy Akademie véd Ceské



Posluchérna Milana Haska se zéjemci o vyzkum na UMG

republiky (dale jen AV) nemaji opravnéni akademické tituly udélovat, podle zakona
¢.111/1998 Sb. studujici museji byt vidy zapsani na nékteré z vysokych skol.

Doktorsky program je formalné ¢tytlety program, béhem kterého student pobira
stipendium, pokud je zapsan v prezen¢ni formé studia. Doktorské studium mutze
pokracovat bez stipendia po ¢étvrtém roéniku aZ po dobu osmi let.

Posledni novela zakona ¢. 130/2002 Sb. — Zakon o podpote vyzkumu a vyvoje
z vetrejnych prostifedkt a o zméné nékterych souvisejicich zakont (nové také jako
¢. 328/2025 Sb. — Zakon o vyzkumu, vyvoji, inovacich a transferu znalosti) zava-
di od za¥i 2025 takzvany garantovany piijem doktorandu ve vysi nejméné
1,2nasobku minimalni mzdy. Doktorské studium na vysoké skole je navic spo-
jeno s pracovni smlouvou na UMG, a tedy i se mzdou.

Vztah mezi ustavy AV a univerzitami

Ustavy AV maji s jednotlivymi vysokymi §kolami podepsany pravni dohody, kte-
ré doktorandtim garantuji moZnost svlij vyzkum provadét v laboratorich AV.
V souladu s tim doktorandské studium na UMG obvykle probiha v doktorskych
programech akreditovanych na Univerzité Karlové (pfevazné na Piirodovédecké
fakulté) a v nékterych pripadech na Vysoké Skole chemicko-technologické.

Oborové rady a Doktorské studijni programy v biomediciné
Ph.D. programy jsou administrativné fizeny oborovymi radami seskupenymi do
Doktorskych studijnich programt v biomedicinég, formalniho organu koor-
dinujiciho politiky a jednotnou koncepci v téchto programech. Rada se sklada z re-
nomovanych odborniku v daném oboru, ¢asto zaroven zastupca zacastnénych
pracovist (napi. UMG) a svou ¢innosti zajistuje vysokou troven studia.

Student ma pravo v pripadé potieby kdykoliv kontaktovat radu, ktera je
akreditovanym organem, jenz ¥idi veSkeré uikony spojené s Ph.D. studiem, véetné



prijeti studentt, schvaleni individualniho studijniho planu, schvalovani vyroénich
zprav a odevzdavani a obhajoba dizertaéni prace.

Prihlaska a dualeZité terminy na univerzitach

Vybrani uchazeéi a uchazeéky se tedy museji oficialné piihlasit k doktorandskému
studiu na vysoké Skole ¢i univerzité, ktera ma akreditaci pro udéleni titulu
Ph.D. Napi. piihlasku na doktorské studium je tieba podat do 15. 4. na Vysoké
gkole chemicko-technologické (VSCHT) a do 30. 4. na Univerzité Karlové (UK).

V poslednich letech umozriuje Prirodovédecka fakulta UK prijeti v pribéhu aka-
demického roku, a to se za¢atkem v dubnu — p¥ihlasku je nutné podat do 15. 12.
Nutnou souéasti pfihlagky je anotace domluveného Ph.D. projektu, ktery byl
s predstihem zadan vedoucim do studijniho systému dané Skoly.

V detailech se proces podani prihlasky do doktorského studia lisi podle univerzity
a programu, ale obvykle zahrnuje vyplnéni elektronické piihlasky, piiloZeni
pozadovanych dokumentt a sloZeni ptijimaci zkousky nebo pohovoru.
Mezi standardni dokumenty patii strukturovany Zivotopis, motivaéni dopis, navrh
dizerta¢niho projektu, kopie diplomu a vysvédéeni, pi¥ipadné jazykovy certifikat.
Neékteré programy vyzaduji také doporucujici dopisy od akademickych pracovnika
nebo budoucich skolitelt.

Prijimaci pohovor na univerzité

P#i vybéru uchazeéu do doktorského studia se hodnoti nékolik klicovych aspekti,
které reflektuji akademické schopnosti, védecky potencial a motivaci ke studiu,
dlouhodoby zajem o badatelskou praci a ochotu uéit se novym vécem. Uchazeéi by
meéli prokazat schopnost analytického mysleni, samostatné prace a kritic-
kého piistupu k védeckym problémutum. Dilezitym faktorem je také kvalita
navrhu dizertaéniho projektu, ktery musi byt inovativni, proveditelny a v sou-
ladu s vyzkumnym zaméienim dané instituce.

Prijimaci ¥izeni se konaji zpravidla v ¢ervnu. Jedna se o formalni pohovor,
na kterém ma uchaze¢ ¢i uchazecka piedstavit své dosavadni studium a zkuse-
nosti a zaroven planovany Ph.D. projekt. Piijimaci #izeni na univerzité obvykle
neni vyrazné naroénéjsi nez pohovor, ktery jiz byl tspésné absolvovan na UMG.

Pokud se uchaze¢ nemuze osobné zacastnit pohovoru, nékteré univerzity jej
umoznuji absolvovat on-line na zvlastni zadost. P¥ijimaci pohovor by se vSak
nemél brat na lehkou vahu, v posledni dobé jsou pfijimani opravdu jen ti nejlepsi
uchazeci. Doporucuje se dobra piiprava (a dobry spanek).

Po piijeti do programu se doktorandi museji zaregistrovat na studijnim oddéleni
a vytvorit si individualni studijni plan (ISP). Ten zahrnuje absolvovani nékolika
kurzd, tcast na seminatich programu nebo na vyroénich konferencich studijnich
programu a prislus$nych ustavi, prvoautorskou publikaci a obhajobu dizertaéni
prace. Soucasti mohou byt i postupové zkousky v zavislosti na pozadavcich kon-
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| Pribeh Ph.D. studia

,Cim vétsi prekazka, tim vétsi slava p¥i jejim prekonani.“
— Moliére

Uvitaci aktivity pro nové studujici na UMG

Na zac¢atku Ph.D. studia ¢eka nové studenty oblibeny seznamovaci vikend
(tzv. Ph.D. Bootcamp), ktery se obvykle kona na podzim po zahajeni akademického
roku. Cilem akce je umoznit novym doktorandéim a doktorandkam na UMG poznat
se mezi sebou a seznamit se s infrastrukturami dostupnymi na tdstavu. Soucasti
vikendu je kromé nékolika piednasek o organizaci pracovniho Zivota doktoranda
na ustavu i pestry program: socializaéni hry, vylety po okoli a dalsi aktivity.

Povinnosti studujicich

Ph.D. studium uklada doktorandum Sirokou §kalu povinnosti, pti¢emz hlavnim
pilitem je védecky vyzkum. Kazdy doktorand provadi experimenty, analyzuje
data a vyviji nové metodologické piistupy. Vyzkum muze zahrnovat laboratorni
praci nebo teoretické modelovani.

Mnoho doktorandt se také podili na vyuce a vedeni studenti. To zahrnuje
asistenci p#i piednaskach, vedeni seminait nebo laboratornich cviceni a konzultace
pro bakalaiské a magisterské studenty. Nezbytnou soucasti doktorského studia je
publikace védeckych ¢lanku o vysledcich v odbornych impaktovanych ¢aso-
pisech. Kromé psani ¢élanku se o¢ekava i aktivni uéast na konferencich, kde
doktorandi prezentuji své vysledky formou pirednasek nebo tzv. postert.

Kazdy student ¢i studentka si ve spolupraci se svym Skolitelem vytvori indivi-
duélni studijni plan a v prvnich 2-3 letech absolvuje nékolik doporucéenych kurzta
a prednasek. Vybirat lze z:

e piednasek organizovanych jednotlivymi oborovymi radami,

o piednasek a kurzt pod zastitou UMG; pro zadinajici doktorandy je dalezity

zejména kurz Pokroky v molekularni biologii a genetice.

Nabidka vzdélavani pod zastitou UMG

UMG nabizi svym studujicim celou ¥adu vysoce specializovanych vicedennich
praktickych seminairu (napi. Mikroskopické metody v biomediciné; Zpracovani
a analyza mikroskopického obrazu v biomediciné nebo Transmisni elektrono-
va mikroskopie v biologickych védach) a semestralnich prednasek (Struktura
a funkce RNA; Epigenetika; Vrozena imunita; Imunologie; Pokroky v imunologii;

Molekularni mechanismy apoptézy a dalsi) éi jazykovych kurza.

Pokroky v molekularni biologii a genetice (Advances in Molecular
Biology and Genetics)

Jedna se o dvoutydenni cyklus prednasek poradany Jifim Jondkem a Petrem
Svobodou na UMG pro doktorandy studijnich programii v biomedicing. Kurz po-
kryva razné aspekty molekularni biologie a genetiky a ma poskytnout studentam



VYHODY PH.D. NA UMG

Seznamovaci aktivity

Na zacatku akademického roku jsou novi
studenti a studentky pozvani

na seznamavaci vikend, kde se dozvédi
praktické rady pro pracina UMG

a do Zivota doktorandd.

Pravidelna setkavani

Studujici jsou podparavani v pravidelnych
setkanich. Mezi ohlibené aktivity patfi pub
quizy, poznavani zahranicnich kuchyni
nebo sportovni turnaje.
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L & zivota doktorandU a doktorandek se stara
PhD koordinator/ka. Studenti maji take sve
volené zastupce, jejichz hlas mdze ovlivnit

PhD koordinator/ka a PhD reprezentanti

0 hladky pribéh vSech akci a usnadnovani

chod organizace.

-
Mentoring & poradni systém

Na UMG je zasadni, aby se studentim
dafilo a necitili se ztraceni béhem
vypracovavani sve dizertace. Proto hyl
vytvoien systém podporujici postup
projektd a kariérni rozvaj.

Prubéh Ph.D. studia na UMG
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prvniho roéniku doktorského programu $iroky piehled o oboru. Jeden den je
vénovan aktivitam kariérniho rozvoje. Kurz probiha v angli¢tiné a jedna se o nej-
vétsi doktorandsky kurz v zemi (navstévuje ho 80-100 doktorandu) s velmi
dlouhou tradici (v roce 2025 probéhl jiz 49. ro¢nik).

Elements of Science

Jedna se o tydenni kurz kariérniho rozvoje pro biomedicinské doktorandy navrzeny
podle doktorandského kurzu EMBO Young Investigator Programme. Kurz je vyso-
ce selektivni a vybrani zajemci maji unikatni moznost kariérniho postupu diky
inspirativnim pfednaskam a workshoptm zahraniénich re¢niku.

Mentoring a vedeni doktorandi a doktorandek na UMG

Ustav molekularni genetiky klade velky diiraz na rozvoj komunity a kvalitni mento-
ring Ph.D. studujicich. Mentoring piedstavuje dlouhodobou individualni podpo-
ru, pii které zkuseny védec pomaha doktorandovi ¢i doktorandce nejen s odbornym
rtistem, ale také s kariérnim rozvojem. Mentoring na UMG zahrnuje nejen odborné
vedeni, ale i osobni podporu, vyménu nazora a pomoc pii zvladani nedspéchu.
Kvalitni mentoring zlepSuje pracovni prostiedi, pritahuje talentované védce, buduje
dobrou povést ustavu, podporuje intelektualni stimulaci a rozsifeni sité kontaktu.

Dobry mentor se nejen podili na sestavovani ISP, ale predevsim aktivné stu-
dentovi poskytuje zpétnou vazbu, predstavuje jej kolegim v oboru a po-
maha pi#i profesnim rastu. Kromé odbornych znalosti pomaha rozvijet také
mékké dovednosti, jako je tymova spoluprace, akademické psani ¢i schopnost
efektivni komunikace.

Od Ph.D. studentt se naopak ocekava aktivni pristup a otevifena zpétna
vazba. Studenti by méli pravidelné informovat o pribéhu projektu, sdilet pro-
blémy a komunikovat své napady. Dulezita je také silna znalostni baze, peclivy
design experimenti, spravna prezentace a uchovavani dat ¢ schopnost vysledky

Spoluprace je zaklad




interpretovat. Oc¢ekava se, ze studenti budou dobfe organizovani, pracoviti a bu-
dou prebirat odpovédnost za svij projekt.

Hodnoceni pribéhu Ph.D. studia na UMG

Postup doktorského studia na UMG je prtibézné sledovan, a to minimalné jednou
za 2 roky. Setkani maji podobu védeckého a kariérniho mentoringu. Studujici
pripravi prezentaci postupu svého projektu a nasleduje podrobna diskuze se stu-
dujicim. Cilem téchto konzultaci je:

e zhodnotit dosavadni pokroky v projektu, dizertaéni praci a studiu,

e poskytnout zpétnou vazbu k feSenému projektu,

e nabidnout prostor pro otevienou diskuzi s odborniky mimo vlastni laborato#

e poradit v dalsim sméFovani vyzkumu,

e vyiesit pripadné problémy.

Pravidelna setkani mohou studentim ptinést lepsi pocit pokroku a souna-
lezitosti, protoze maji ptilezitost slySet nédzor nezavislych odbornikd, ziskat nové
pohledy na sviyj vyzkum a diskutovat o potencionélnich vyzvach a p#ileZitostech.

Tato setkéni navic pfispivaji k budovani védecké sité a podporuji spolupraci
s pfrednimi odborniky. Studenti maji moZnost navazat kontakty s experty, ktefi mo-
hou ovlivnit jejich profesni smérovani, nabidnout spolupraci na projektech nebo je
propojit s dalsimi védeckymi tymy. Celkové by méla tato podparna schuzka ukazat,
Ze ustavu zalezi na tspéchu svych doktorandi, ale také poskytuje platformu pro
rust, rozvoj a vytvareni hodnotnych profesnich vazeb.

Optimalni prubéh doktorského studia
Typicky Ph.D. studujici by mél nasledovat tento prubéh studia, ktery by se mél vejit
do standardniho ¢tyfletého programu nebo jej jen mirné piresahnout:

Prvni rok(y): Vedouci vyzkumné skupiny zajistuje nezbytné Skoleni a védecké
zaméieni — tedy uceleny studijni plan. Student ¢i studentka musi zvladnout za-
kladni techniky, splnit studijni povinnosti a zah4jit praci na dizertaénim projektu.
Skolitel prubézné sleduje pokrok studujicich. Ristova kiivka studenta a jeho celko-
va trajektorie béhem Ph.D. studia jsou v této fazi vyrazné ovlivnény mentoringem
poskytovanym sSkolitelem.

Druhy az étvrty rok: Student by mél mit Ph.D. projekt pevné etablovany
a muZze pracovat i na vedlejS§im projektu. Béhem téchto let se muze setkat s ob-
tizemi p¥i vyzkumu pro svou dizertaéni praci. MaZe dochazet k nedspéchtim pii
experimentech, odmitnuti védeckych ¢lankt nebo ke ztraté prvenstvi ve vyzkumu
(tzv. scooping). V téchto tézkych obdobich poskytuje Skolitel studentovi moralni
podporu a navrhuje alternativni pristupy k feSeni védeckych i kariérnich problé-
mu. V této fazi by mél student ovladat hlavni techniky svého vyzkumu a naucit se
formulovat védecké argumenty.

Zavéreény rok: Student se za¢ina piipravovat na dalsi profesni krok. Mélo by
dojit k zahajeni psani dizertacni préce, pricemz by mél byt stanoven termin pro ode-
vzdani a obhajobu. Souéasné by mél aktivné hledat dalsi pracovni pozici. Skolitel by
mél poskytovat doporucujici dopisy a podporovat pii hledani zaméstnani, coz muze
zahrnovat informovani o vyzkumnych pozicich, diskuzi o kariérnich moznostech,



Ph.D. studium: Vase cesta k védeckeé kariéfe  12-13

PRISTUP K NEJMODERNEJSI'MI:J
TECHNOLOGICKEMU VYBAVENI

Zobrazovaci systémy a analyza dat

. svetelna mikroskopie
- elektronova mikroskopie
. pokrocild analyza ohrazu, tvorba 3D modell

BIOIMAGING

Ceské centrum pro fenogenomiku

. pfiprava mysich a potkanich modelt onemocnéni
- komplexni genotypizace a fenotypizace
- preklinické testovani, kryoprezervace a archivace

\" ' K.

CZ-OPENSCREEN

- sprava knihovny sloucenin pro vysokokapacitni
screening

- identifikace molekularnich sond a vyvoj léciv

- vyvoj testd, validace a analyza dat a jejich
vizualizace

OPENSCREEN

ELIXIR CZ

. teska narodni infrastruktura pro biologicka data

. hioinformatika, genomika, transkriptomika

- vyvoj softwarovych nastrojd, specializovanych
databazi, vypocetnich a UloZnych kapacit

. analyza dat, wehinare, kurzy

el?ﬁr
CZECH

Vyzkumné infrastruktury na UMG



podporu pi#i dcasti na védeckych setkanich a pomoc s relevantni komunikaci (mo-
tivaéni dopis, pracovni pohovor).

MozZnosti spoluprace s dalsimi institucemi a vyznam zahraniénich stazi
Doktorské studium nabizi Siroké moznosti spoluprace s akademickymi a vyzkum-
nymi institucemi na narodni i mezinarodni urovni. Mnoho univerzit a védec-
kych center ma navazana strategicka partnerstvi, ktera umoznuji sdileni zdroju,
technologii a know-how. Spolupréace s jinymi institucemi muze zahrnovat spo-
le¢né vyzkumné projekty, vyuzivani specializovanych laboratofi ¢i ticast na inter-
disciplinarnich studiich.

Dalsi vyznamnou formou spolupréce je propojeni s prumyslovymi partnery,
inovativnimi firmami a start-upy. Doktorandi se mohou podilet na aplikovaném
vyzkumu, transferu technologii a komercionalizaci vysledku své prace. Tento typ
kooperace pomaha propojit akademickou sféru s realnymi potiebami trhu a zaro-
ven zvySuje atraktivitu absolventu Ph.D. studia pro zaméstnavatele ve vefejném
i soukromém sektoru.

Na UMG existuje nékolik vyzkumnych infrastruktur, které maji presah do
aplikaéni sféry. Kazdy doktorand muze ziskat vhodné vzdélani v pozadované ob-
lasti, a rozs§itit tak spektrum svych dovednosti pro svoji budouci kariéru. Detaily
k infrastrukturam jsou uvedeny v infografice na predchozi strance.

Stipendia a granty

Ph.D. studenti v prezen¢ni formé studia dostavaji pravidelné stipendium od uni-
verzity a zaroveii za svoji praci na UMG mzdu. Maji v8ak také moznost ziskat
ruzna stipendia a granty od univerzit, akademii véd nebo soukromych organizaci.

Jednotlivé univerzity nabizeji sva vlastni grantova schémata. Na Univerzité
Karlové je studujicim dostupny tzv. GAUK (Grantova agentura Univerzity Karlovy).
Na VSCHT je pro studenty moZnost tzv. projektu VIGA (Védecka interni grantova
agentura) nebo PIGA (Pedagogicka interni grantova agentura). Studujici se diky
vlastnimu grantu naudi veSkerou nutnou administrativu spojenou s jeho spravou
a zaroven ziska vysoce hodnocenou polozku v profesnim Zzivotopise.

Kromé vyzkumnych granttt mohou doktorandi vyuzit stipendijni programy
zaméiené na mobilitu, napiiklad v rdmci Erasmus+, DAAD (Némecké akade-
mické vyménné sluzby), Fulbrightova stipendia nebo bilateralnich vyzkum-
nych granta. Tyto programy podporuji kratkodobé i dlouhodobéjsi zahraniéni
pobyty.

Ke konci studia obvykle doktorandi a doktorandky zadaji o granty na svuaj dal-
§i vyzkum, typicky spojeny s vycestovanim do jiné zemé. Na mezinarodni drovni
existuji programy, jako napi. Marie Sklodowska-Curie Actions nebo EMBO
Fellowship, ale téz ¢esky GACR — Postdoc Individual Fellowship, které pod-
poruji excelentni vyzkum a mobilitu védeckych pracovnik. Akademie véd, nékteré
jeji tstavy, univerzity ¢i ministerstva vypisuji dalsi podptrné programy.

Dizertaéni prace
Komplexni dokument, ktery prezentuje originalni vyzkum provadény Ph.D. stu-
dentem ¢i studentkou. Hlavni odpovédnost za jeji ptipravu nese studujici, ktery
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Demonstrace pouzivani nejmodernéjsich mikroskopd

ji musi obh4jit pied komisi. Student by mél koordinovat psani prace s oborovou
radou studijniho programu a se svym Skolitelem. Ten by mél navrh dizertaéni
prace obdrzet s dostateénym piedstihem pied terminem odevzdani a poskytnout
na néj zpétnou vazbu. Prace muze obsahovat jak publikované, tak nepublikované
vysledky kandidata. Dizerta¢ni prace by méla prokazovat schopnost studenta
provadét originalni a dusledny védecky vyzkum, kriticky analyzovat data
a samostatné diskutovat o vysledcich v Sir§im kontextu.

Zakonéeni Ph.D. studia
Pozadavky na ukonceni se mezi jednotlivymi oborovymi radami (tedy obory) mirné
lisi. V zasadé ale pro uspésné zakonceni studia musite:

e absolvovat minimalné dva doporucené kurzy ¢i piednasky,

e publikovat béhem studia alesponl dva ¢lanky ve védeckém Casopise s impakt
faktorem (popi. je mit piijaté do tisku); minimalné u jednoho z ¢lankt musite
také byt uvedeni jako prvni autor/ka,

e obh3jit svou dizertaéni praci.



| Role Ph.D. komise a pro¢ by ji mél mit kazdy Ustav

yJediny zptsob, jak délat skvélou praci,
je milovat to, co délate.”
— Steve Jobs

Ph.D. komise

Jedna se o poradni organ Feditele UMG, jemuz je piimo podiizen. Sklada se z Ph.D. ko-
ordinatora/ky, ti'i nebo ¢étyr vedoucich skupin a dvou az ti'i zastupcia dok-
torandu. Komise projednava agendu souvisejici s Ph.D. studiem a studujicimi,
poméaha koordinatorovi/koordinatorce s organizaci aktivit souvisejicich se studiem
a poskytuje informace a rady rediteli. Dava vedeni tstavu také dulezZitou zpét-
nou vazbu o postupu projektu jednotlivych studenta a celkovém stavu studujicich
na ustavu.

Predseda ¢i predsedkyné Ph.D. komise je jednim z vedoucich skupin a tzce spo-
lupracuje s Ph.D. koordinatorem. Ten vSak neni podiizenym vedouciho doktorské
komise; je nezbytné, aby oba mohli dosdhnout konsenzu a navrhy se vzajemné
respektovaly. Zaroven se vSichni spoleénymi silami snazi vyhovét pozadavkum
studentu a obecné vytvorit co nejprijemnéjsi podminky pro doktorandsky
Zivot na ustavu.

Ph.D. koordinator/ka
Administraci aktivit Ph.D. na UMG v soudasnosti ¥idi specializovany koordinator,
ktery je drzitelem titulu Ph.D. a podili se také na PR aktivitach. Jeho role je kli¢ova
pro chod dstavu, naboru studujicich, ale i pro spokojenost studentt a studentek.
Jednim z jeho tkold je nejen vzdélavat, ale i podporovat socializaci doktorandt
prostfednictvim raznych akci a dbat o jejich duSevni zdravi. Planovani téchto
aktivit probiha ve spolupraci se zastupci Ph.D. studentt nebo se v§emi doktorandy
UMG.

Ph.D. koordinator je v kontaktu s univerzitami, studijnimi oddélenimi, ale i jiny-
mi institucemi. Také poméaha studujicim ze zahranici s kazdodenni agendou, pokud
to vyzaduje znalost ¢eského jazyka.

Reprezentanti Ph.D. studentu

Ph.D. studenti a studentky si mezi sebou voli 2-3 své zastupce, ktefi komunitu
reprezentuji. Na zakladé jejich pozadavkt jsou organizovany jednotlivé aktivity,
ale jsou reflektovany i pozadavky ¢i problémy, kterym mohou studenti éelit. Jejich
nedilnou povinnosti je uspofadani kazdoroéni Ph.D. konference.

Podpora studujicich ze zahranici

Béhem poslednich let se na UMG etablovala mezinarodni komunita doktoran-
dt. Postupné se rozvijela rostoucim poétem mezinarodnich uchazect a rozvojem
centralizovaného pfijimaciho fizeni. Nezbytn4 je pomoc anglicky mluvicich ad-
ministratoru, ktefi poskytuji neustalou vsti¥icnou podporu.
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AKTIVITY V PROBEHU
AKADEMICKEHO ROKU

zari-fijen: Advising Talks - mentoring studujicich

fijen: zacatek akademického roku

VALENTINE
Eomoy

fijen: Ph.D. konference PUB Quiz

listopad: Ph.D. Bootcamp - seznamovaci vikend

prosinec: brusleni + vanoéni PubQuiz

leden-unor: nabor novych Ph.D. studenti

leden: Ski&Snowhoard weekend

unor: Valentynsky PubQuiz

brezen: Meet and Greet - uvitani budoucich Ph.D.

duben: Potato vs Tomato - kulinarska soutéz

duben: Career Day

kvéten: celoustavni konference

cerven: Famelab - védecky stand-up

cervenec: letni grilovani

Prehled aktivit uskutecnénych béhem akademického roku 2023/2024



Prichod ze zemi mimo EU doprovazi jak vizova povinnost, tak i dalsi admi-
nistrativa. Pracovnici UMG proto pomahaji cizincm s vy¥izenim dokumentt po-
tiebnych k ptesunu do Ceské republiky. Dedikované osoby dokazi poradit a studen-
ty nasmérovat na p¥islusné instituce a uiady. Dalsi usnadnéni zprostiedkovavaji
kancelate, jako napt. Euraxess. Ta poskytuje informace a pomoc vyzkumnikiam,
ktefi piijizdéji za praci do Ceské republiky nebo se st&huji za praci do jiné lenské
zemé EU.

Ubytovani pro mimoprazské studenty a dalsi vyhody kréského arealu
Nové nastupujicim Ph.D. studentéim a studentkam nabizi UMG ubytovani pii-
mo v kréském arealu v blizkosti budovy ustavu. Studujici programu maji také
narok na ubytovani na studentské koleji, vétsina studenta ale vyuZiva podnajem.

Areal biomedicinskych ustavi, kde se nachazi i UMG, nabizi téZ posilovnu,
squashovou halu, venkovni multifunkéni hiisté, firemni skolku a détskou
skupinu, ale i h#i§té pro déti. P¥imo v arealu jsou dvé jidelny a na UMG téz
kavarna.
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IZkuéenosti absolventU (kratké rozhovory s Uspésnymi
absolventy)

»Nejlepsi zptsob, jak pfedpovédét svou budoucnost,
je vytvorit ji.“
— Abraham Lincoln

MicHAELA LIEGERTOVA
Prodékanka pro rozvoj a kvalitu na Prirodovédecké fakulté
Univerzity Jana Evangelisty Purkyné v Usti nad Labem

Co mi p¥ineslo Ph.D. studium na UMG a &im bylo
unikatni

Bylo zasadni Zivotni zkuSenosti, ktera vyrazné formovala
mou profesni kariéru. Unikatni na tomto obdobi bylo piede-
v8im stimulujici mezinarodni prostiedi, které mi umoznilo
spolupracovat s inspirativnimi lidmi, ¢asto svétové uznava-
nymi odborniky a vyraznymi osobnostmi.

Studium mé naucdilo, jak se skuteéné déla véda, jak vznikaji objevy a jak fas-
cinujici, ale zaroven naro¢na tato prace muze byt. Diky vynikajicimu kolektivu
a piistupu mého tehdejstho vedouciho Zbyiika Kozmika jsem ziskala nejen hluboké
porozuméni védecké praci, ale také navazala mnoho profesnich kontakta a pratel-
stvi, ktera mé obohacuji dodnes.

Jaka je moje souc¢asna napli prace a jak jsem se k ni dostala

Po dokonéeni Ph.D. jsem se cilené vratila na univerzitu, ze které jsem pavodné
vyS$la, abych zde uplatnila ziskané zkuSenosti a aktivné ptispéla k rozvoji zdejsi-
ho vyzkumu a vzdélavani. V poslednich letech se zaméiuji zejména na integraci
generativni umélé inteligence do védeckého vyzkumu a akademického prostiedi,
coz umoznil kvalitni védecky zaklad, ktery jsem ziskala pravé béhem doktorského
studia.

Muj dosavadni nejvétsi kariérni ispéch

Za néj povazuji pravé uspésné dokoncéeni Ph.D. studia, které vyzadovalo velkou dav-
ku odolnosti a vytrvalosti. Jako jeden z nezapomenutelnych momenta se mi vyba-
vuje rok 2012, kdy jsme uprostied hurikanové sezoény lovili kopinatce ve floridskych
vodach plnych zralokt, abychom ziskali potfebné vzorky pro nas vyzkum. Diky
témto intenzivnim zaZitktim jsem pochopila, Ze skuteéna véda éasto znamena celit
i zcela ne¢ekanym vyzvam, které vyzaduji nejen odbornost, ale i zna¢nou odvahu.

Mé doporuéeni budoucim doktorandum

Doporucila bych predevsim vytrvalost, otevienost viiéi novym zkuSenostem a ochotu
neustale se vzdélavat. Doktorské studium je naroc¢né, avsak mimotradné obohacujici
obdobi, které vyZaduje nejen intenzivni préaci, ale i schopnost adaptovat se na zmény



a prekonavat prekazky. Velmi dualezité je obklopit se kvalitnimi mentory a kolegy,
kteti jsou oporou ve slozitych chvilich, nepodcenit socialni aspekt védecké kariéry —
budovat nejen profesionalni kontakty, ale i dlouhodoba pratelstvi.

Kratky profesni medailonek

Mgr. Michaela Liegertova, Ph.D., po tspéSném absolvovani doktorského studia
na Ustavu molekularni genetiky AV CR a Univerzité Karlové pokradovala ve své
védecké kariéie na Piirodovédecké fakulté Univerzity Jana Evangelisty Purkyné
v Usti nad Labem. Zde nyni zastava pozici prodékanky a v poslednich letech se
vénuje zejména integraci generativni umélé inteligence do védeckého vyzkumu
a akademického prostiedi.

EvVA STEJSKALOVA
Odbornd redaktorka a medical advisorka pro MeDitorial,
s. 1o

Co mi piineslo Ph.D. studium na UMG a &im bylo
unikatni

Béhem studia jsem se naucila analyticky premyslet, organi-
zovat si vlastni praci, dovést pokus od hypotézy k vysledku.
Zazila jsem radost z poznavani, z koukani do mikroskopu,
z feSeni problému. Poznala jsem zajimavé lidi, ktefi mi uka-
zali, jak to chodi ve védé, a taky jsem se (tak trochu mimochodem) dozvédéla spous-
tu véci o tom, jak to mam ja a co v Zivoté potiebuji.

Na UMG jsem ocenila hlavné velkou komunitu Ph.D. studentt z rtiznych zemi.
Pravidelné jsme se setkavali na kazdotydennim tstavnim seminafi a vyroéni
Ph.D. konferenci, kterou jsem ve trefaku dokonce pomahala organizovat, a taky ne-
formalné pii raznych grilovackach a dalsich akcich. Méla jsem pocit, Ze v tom nejsem
sama a Ze se muzu op¥it o zkuSenosti starsich studentii. A pozdéji mé bavilo pfedavat
své dovednosti tém mladsim.

Jaka je moje soué¢asna napln prace a jak jsem se k ni dostala

Béhem doktoratu jsem zjistila, Ze na védé mé nejvic bavi vymysleni, jak by véci
mohly byt a jak to prokazat, a analyza dat. Samotnou préaci rukama na experimen-
tech jsem dokazala v klidu oZelet. Taky jsem si uvédomila, Ze moje Zivotni priority
vedou k rodiné.

Rozhodla jsem se proto akademické prostiedi opustit a vybrala si farmaceuticky
prumysl, protoze moznosti novych cilenych 1é¢iv mé velmi zajimaly a chtéla jsem
mit moznost piimo vidét, jak moje prace pomaha lidem. Pracovala jsem dva roky
jako specialistka pro medicinské informace, tedy osoba, ktera odpovida lékaitm
na jejich dotazy k portfoliu 1é¢iv farmaceutické spole¢nosti.

V prabéhu mateiské jsem zacala psat odborné ¢lanky pro webovy portal slouzici
k edukaci 1ékatu. Postupné jsem zacala kontrolovat faktickou spravnost textua ji-
nych autord, piipravovat reSerSe zahraniéni odborné literatury pro rtuzné projekty
a taky jsem se naucila pracovat s grafikou. Stala jsem se odbornou redaktorkou
a medical advisorkou, coZ mi vydrZelo doted.



Ph.D. studium: Vase cesta k védecké kariefe  20-21

Muj dosavadni nejvétsi kariérni uspéch

Za svuj nejveétsi aspéch povazuji hladky prechod z védy do farmaceutické spole¢nos-
ti. Pfestoze mé od toho rada lidi odrazovala a naznacovala, Ze mi bude véda hrozné
chybét, a prestoZe se mi nékdy zdalo, Ze si s doktoratem z molekularni biologie zad-
nou dobte placenou praci v oboru mimo védu nenajdu, nakonec se ukazalo, Ze moje
vzdélani a zkuSenosti jsou pro farmaceutickou firmu cenné. VSechno, co se mi libilo
na védé, jsem dokazala prenést do své prace v komerénim prostiedi. A protoZe jsem
béhem doktoratu ziskala i schopnost rychle se ucit a pronikat k podstaté slozitych
témat, dokazala jsem se rychle adaptovat a odvadét kvalitni praci.

Mé doporuéeni budoucim doktorandtm

Nebojte se a zkuste to. Neexistuje jedna nalinkovana kariérni ,cesticka“ vedouci
od doktoratu pies postdoktorskou dlouhodobou staz v zahranié¢i az po vlastni la-
borku. Kdyz zjistite, Ze vas véda naplniuje a bavi a je to pro vas presné to pravé,
super. Kdyz naopak poznate, Ze potfebujete néco jiného, vase zkuSenosti se roz-
hodné neztrati.

Spousta doktorandi si totiz neuvédomuje, Ze béhem studia jen tak bokem zis-
kavaji fadu dovednosti, které se hodi pro kazdou kvalifikovanou praci — vést svij
projekt, premyslet o ném od zaéatku do konce, nevzdéavat se (a naopak védét, kdy
néco nechat byt a vydat se radéji jinym smérem), jazykové dovednosti, schopnost
odprezentovat svoje vysledky a diskutovat s ostatnimi...

Zkratka, cesty mélokdy byvaji pfimé a nékdy se jejich cil kazdych par let méni,
tak pro¢ si ten doktorat nezkusit?

Kratky profesni medailonek

Eva Stejskalova ziskala Ph.D. z molekularni biologie pod vedenim prof. Davida
Stanka v roce 2015 po necelych ¢étyiech letech studia. Z védy odesla do farmaceu-
tické spole¢nosti, kde se dva roky vénovala poskytovani medicinskych informa-
ci 1ékaiam a dalsim zdravotnickym pracovnikim. Po kratké piestavce vénované
détem zacala pusobit jako odborna redaktorka webového portalu proLékare.cz, a
protoze ji to opravdu bavi, vydrzela tam dodnes. Rada piSe, zjednodusuje slozité
problémy a vylepSuje systémy. Ve volném c¢ase venci déti, pokousi se hrat na kytaru
a Cte tlusté knihy.

JaN BENADA
Védecky pracovnik, Kodariskd univerzita, Biotech Research
& Innovation Centre

Co mi p¥ineslo Ph.D. studium na UMG a &im bylo
unikatni

UMG nabizi v evropském méfitku rozhodné nadstandardni
pristrojové vybaveni a vybornou piilezitost naucit se s nim
pracovat. Zejména v oblasti mikroskopie byla pro mé tato
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vybaveni jsou lidé, a v tomto ohledu zde byla béhem mého studia skvéla a podpo-
rujici komunita studentt a postdoktorandu.



Jaka je moje soué¢asna napln prace a jak jsem se k ni dostal
V laboratoti Clause Sgrensena studuji, jak buriky reguluji své déleni a jak se v tom-
to lisi buniky zdravé a rakovinné. Vétsina mého pracovniho dne se sklada z expe-
rimentalni prace, zejména mikroskopie. Dalsi velkou ¢ast predstavuje vedeni stu-
dent a mensi pak provozni a administrativni ikony v§eho druhu.

K soucasné préaci jsem se dostal klasickou cestou — piihlasil jsem se na otevienou
vyzkumnou pozici a nasledné mél stésti pti ziskani postdoktorandského grantu
od Danish Cancer Society. Vyhodou jisté bylo, Ze jsme se s Clausem Sgrensenem
jiz znali z predchozich setkani na védeckych konferencich.

Mnuij dosavadni nejvétsi kariérni aspéch

Za nejvétsi profesni tuspéch povazuji skuteénost, Ze vétSinu mé pracovni doby zatim
stale délam néco, co mé bavi. Z védeckych objeva nasi skupiny pak stoji za zminku
popsani nového mechanismu, kterym se rakovinné bunky brani dopadam radiote-
rapie. Dokazali jsme, Ze buniky si samy uméji zpusobit méné vazné poskozeni DNA,
a tim zastavit sviyj cyklus pied za¢atkem déleni. To jim poskytuje ¢as na opravu vaz-
néjsich poskozeni zpusobenych radioterapii, a ¢ini je tak k této terapii méné citlivé.

Mé doporuéeni budoucim doktorandtm

Vénujte dostatek ¢asu vybéru laboratote pro své doktorské studium. Primarné by
vas samoziejmé mélo zajimat védecké téma a jaka panuje atmosféra v kolektivu,
ale z pragmatického hlediska nepodcente ani to, jak dobi¥e laboratot publikuje
a jak je tispés8na v ziskavani financi. Tyto faktory, spolu s vasim §kolitelem, budou
mit zasadni vliv nejen na prubéh vaseho studia, ale i na dalsi profesni moznosti
po jeho dokonceni.

Kratky profesni medailonek

Jan Benada po zakonéeni doktorského studia na UMG: v laborato#i Libora Mactrka
nastoupil jako postdoktorand na Kodariskou univerzitu, konkrétné do Center for
Chromosome Stability. V laboratoii Luise Toleda se zde vénoval vyzkumu me-
chanismia DNA replikace. Nasledné v ramci stejné univerzity presel do Biotech
Research & Innovation Centre (BRIC), kde pusobi dodnes. V laboratoii Clause
Sgrensena se zaméfuje na studium regulace bunééného cyklu a jeho kontrolnich
bodt a moZnosti jejich potencionalniho cileni v diagnostice a 1é¢bé onkologickych
onemocnéni.

MarTiINA HURANOVA
Vedouci Laboratore genetiky a patologie ifasinek na UMG

Co mi piineslo Ph.D. studium na UMG a &im bylo
unikatni

Kdyz jsem v roce 2006 nastoupila na doktorat ke svému teh-
dejsimu koliteli, prof. Davidu Startikovi, viibec jsem netusila,
co mé Ceka. Védéla jsem ale, ze mé badani fascinuje, a tak
mym hlavnim hnacim motorem byla zvédavost a touha hle-
dat odpovédi.




Ph.D. studium: Vase cesta k védeckeé kariéfe  22-23

V roce 2007 jsme se pirestéhovali do nové budovy UMG a méli jsme moznost
nastavit si vSe od zacatku podle sebe. Byli jsme skvéla parta Ph.D. studentt — vi-
dali jsme se do noci na chodbach a prespavali v laboratotich. Spole¢né jsme také
odstartovali tradici Ph.D. konferenci, které bézi dodnes.

Diky pravé této jedineéné kombinaci piatelskych vztaha a spoleéného nadseni
pro védu mi Ph.D. studium na UMG poskytlo nejen odborny zéaklad, ale také védec-
ké sebevédomi a pocit sounéalezitosti, coz, jak se ukazalo, je klicové pro vytvareni
jak narodnich, tak mezinarodnich védeckych spolupraci.

Jaka je moje soucasna napli prace a jak jsem se k ni dostala

Momentalné se ve svém vyzkumu zaméiuji na bunééné struktury zvané primarni
cilie — drobné senzorické anténky na povrchu bunék, které se podileji na utvareni
organu béhem vyvoje. Moje fascinace primarnimi ciliemi se zrodila az ke konci
mého postdoktorandského pusobeni ve Svycarské Basileji, kde jsem se zabyvala
polarizovanym transportem u kvasinky rodu Saccharomyces.

Piedev8im mé velmi zaujalo zjisténi, Ze i tak evoluéné vzdalené organismy, jako
jsou kvasinky a lidské bunky, vyuzivaji analogické molekularni principy pro trans-
port proteint a receptorti na bunéénou membranu. Tento proces je pfitom zcela klico-
vy pro spravné vnimani mimobunééného prostiedi a pro komunikaci mezi burikami.

Muj dosavadni nejvétsi kariérni aspéch

Mym nejvétsim tspéchem je objev, Ze u bunék, které trpi genetickou poruchou na-
zyvanou Bardet-Biedltiv syndrom, dochazi k nadmérné aktivaci jednoho z protei-
nu, coz narusuje strukturu a funkei primarnich cilii. NasSe studie byla prvni, ktera
identifikovala mechanismus, jak je tento proces v ciliich regulovan. Tento objev
nam tak pomaha lépe pochopit, proé¢ tato geneticka porucha zpusobuje zavazné
zdravotni problémy a mohl by vést k novym zptisobtm 1é¢by.

Mé doporuéeni budoucim doktorandtm

Badani v biologickych védach je ¢asové naroéné a jeho vysledky jsou odrazem osob-
niho zaujeti, nadSeni a piedevsim hlubokého odhodlani a nasazeni. Zdkladem je
vybrat si vyzkumnou laboratoi, ktera se vénuje védé na svétové urovni a jejiz ve-
douci podporuje rozvoj dovednosti i odborny rast svych studenta.

V ramci projektu je dtlezité postupovat systematicky krok za krokem, mit vse
dobfe promyslené a nespoléhat se jen na svého Skolitele. Spravny doktorand by
mél mit nadhled nad svym projektem a nebat se ho komunikovat a upravit, pokud
to bude potteba. A pokud béhem studia nezazije alespon jeden euforicky moment
védecké extaze, mozna pro néj védecka prace ani neni to pravé.

Kratky profesni medailonek

Martina Huranova po ukonéeni doktoratu v roce 2010 odjela na postdoktoralni
pobyt do laboratofe prof. Anne Spang v Basileji ve Svycarsku, kde pusobila v le-
tech 2012-2016. Zabyvala se zde vyzkumem polarizovaného transportu proteint
u kvasinek rodu Saccharomyces. Od roku 2017 vedla na Ustavu molekularni ge-
netiky AV CR semi-nezavisly védecky tym zaméfeny na studium role primarnich
cilii ve vyvoji a funkei tkani. Od roku 2025 zde vede vlastni vyzkumnou skupinu.



PaTriCcK vON MORGEN
Vedouci vyzkumnik ve spole¢nosti Tessellate Bio, Londyn

Co mi piineslo Ph.D. studium na UMG a &im bylo
unikatni

Dalo mi silny védecky zaklad a nezaménitelnou kariérni pii-
lezitost. Zaméstnanci i studenti na UMG vynakladaji velké
asili na budovani studentské komunity, coz zajistilo, Ze kro-
me studia to byla i zkuSenost plna zabavy.

Jaka je moje sou¢asna napli prace a jak jsem se k ni dostal

V soucasné dobé pracuji jako vedouci vyzkumny pracovnik v malé biotechnologické
firmé ve Velké Britanii (~20 zaméstnanct), kde se snazime vyvijet nové léky proti
rakoviné.

Mnuj dosavadni nejvétsi kariérni aspéch

Moje kariéra ve védé mi umoznila cestovat po svété (po doktoratu jsem absolvoval
postdoktorandskou staz v New Yorku a v sou¢asné dobé pracuji ve Velké Britanii)
a v mé soucasné roli je vidy vzrusujici dosahovat ambiciéznich ciltt s malym tymem
(véetné dohody s velkou farmaceutickou spoleénosti).

Mé doporuéeni budoucim doktorandam
Uzivej si studium, navazuj dobré kontakty a domlouvej se s nadfizenym na ¢aso-
vych harmonogramech (abys studium nakonec i dokon¢il ;)).

Kratky profesni medailonek

Bakalarsky a magistersky titul ziskal Patrick von Morgen na Leidenské univerzité
v Nizozemsku: obor biomedicinskych véd. Doktorat absolvoval na UMG: Studium
oprav DNA, bunééného cyklu a chaperont pod vedenim Zuzany Hotejsi (Clare Hall /
Barts Cancer Institute) a Libora Mactrka.

Na postdoktorandské studium pokracoval na Memorial Sloan Kettering v New
Yorku: prace na poskozeni DNA, vrozené imunité a mutagenezi rakoviny v la-
boratori Johna Maciejowského. Nyni pracuje jako vedouci vyzkumny pracovnik
v Tessellate Bio: vyvoj a provadéni testi pro vybér cild, validaci, screening slouce-
nin a mechanismus uéinku.

Ing. Mgr. Eliska Koriarikovd, Dr. rer. nat.



Ustav kazdoroéné otevira fadu atraktivnich dizertaénich projektt, na které
laka zajemce z celého svéta. Mezi hlavni zaméfeni praci pat¥i: molekularni biolo-
gie, genetika, imunologie, vyvojova biologie, virologie, mechanobiologie, bunééna
signalizace, bioinformatika a genomika nebo molekularni onkologie. Diky podpoie
vedeni tstavu i vedoucich skupin ma UMG vybudovany jedineény pi¥istup k pod-
poie studentt, ktefi mohou absolvovat své Ph.D. v unikatnim mezinarodnim pro-
stredi pod vedenim Spi¢kovych védcu a védkyn.

Podivejte se, jak to vypada na Ustavu molekularni genetiky AV CR

https://www.youtube.com/watch?v=HERjpKHQPgk

Kontaktni informace:
® img.cas.cz
® press@img.cas.cz



Tato brozura piedstavuje komplexniho prtvodce doktorskym (Ph.D.) studiem
v oblasti p¥irodnich véd se zamé¥enim na programy nabizené Ustavem mole-
kularni genetiky Akademie véd CR. Vysvétluje podstatu a vyznam Ph.D. stu-
dia, jeho prabéh, strukturu a naroky, a zaroven priblizuje moznosti profesniho
uplatnéni absolvent v akademické sféie i mimo ni.

Ctenat zde nalezne informace o p¥ijimacim ¥izeni, pozadavcich na uchazede,
financovani, dostupné podpoie béhem studia i o vyzvach, které doktorské studi-
um p¥inasi. Brozura zduraziuje prileZitosti spojené s mezinarodni spolupraci,
ucasti na vyzkumnych projektech a moznosti dlouhodobych zahrani¢nich stazi.

Soucasti publikace je predstaveni moderni védecké instituce s bohatou his-
torii a silnym mezinarodnim zazemim, ktera kazdoroéné nabizi Sirokou Skalu
atraktivnich dizerta¢nich projektt v oborech od molekularni biologie a genetiky
pfes imunologii, virologii ¢i bioinformatiku az po mechanobiologii a molekularni
onkologii.
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Alena Fialova Sidakova: Ceska préza 1989-2020
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Kevin L. Schwartz, Ameem Lutfi] The 9/11 Legacies Project
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